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REVISTA LATINO AMERICANA DE SAÚDE MENTAL E  

COMUNIDADES TERAPÊUTICAS 

 

Diretrizes para Autores 

 

 

1. ENVIANDO SEU ARTIGO 

 

O envio de seu trabalho será realizado pelo link: http://revistams.inspirar.com.br/envie-

seu-artigo/ 

 

Para submeter um artigo o autor deve encaminhar 3 arquivos:  

1. o artigo (em Word)  

e os documentos suplementares preenchidos conforme os modelos  

2. Ofício de encaminhamento; 

3. Termo de Direitos autorais. 

 

Após o envio do manuscrito e dos documentos você receberá um email automático da 

Revista confirmando a submissão.  

Em até 96 h (4 dias) você deverá receber um email do Corpo Editorial informando  se o 

artigo foi aceito ou não para avaliação e um código de identificação do manuscrito.  

Caso não receba a confirmação nesse prazo, entre em contato com: 

revistasaudemental@inspirar.com.br 

 

 

2. TIPO DE ARTIGO 

 

Primeiro escolha o tipo de artigo que deseja enviar.  

Você pode escolher entre:  

 

• Artigo Original  

• Artigo de Revisão  

• Artigo Especial 

• Carta aos Editores 

 

2.1 Artigo original 

 

Deve descrever de forma completa, porém objetiva, os resultados de pesquisas oriundas 

de Dissertação de Mestrado ou Tese de Doutorado, de trabalhos de conclusão de Curso 

(TCC) de graduação ou pós graduação, assim como resultados de pesquisas 

independentes. 

 

  

http://revistams.inspirar.com.br/envie-seu-artigo/
http://revistams.inspirar.com.br/envie-seu-artigo/
mailto:revistasaudemental@inspirar.com.br


 

 
 

2 

2.2 Artigo de Revisão  

 

Revisões sistemáticas que devem incluir avaliações críticas da literatura e das fontes de 

dados, revisando e avaliando criticamente o conhecimento existente sobre um 

determinado tópico, além de comentar estudos de outros autores. A estratégia de busca e 

o processo de seleção das fontes utilizadas deve ser descrita claramente. 

 

2.3 Artigo Especial  

 

Nesta categoria se enquadram:  

• Estudos de caso 

• Relatos de experiências práticas de trabalho 

• Desenvolvimento e a experiência de aplicação de práticas e atividades inovadoras 

• Entrevistas com personalidades relevantes 

• Resumos de eventos nacionais e internacionais 

 

2.4 Carta aos Editores  

 

Podem conter comentários sobre artigos publicados em números anteriores, críticas à 

política editorial ou opiniões sobre o conteúdo da revista em geral. 

 

 

3. IDIOMA 

 

Os artigos devem ser escritos em espanhol ou português. 

 

  

4. TAMANHO 

 

Tipo de artigo 

Palavras do 

texto principal 

(máx.) 

Resumo 
Referências 

(máx.) 

Tabelas + 

figuras 

(máx.) 

Artigo Original 5000 
Estruturado  

300 
40 6 

Artigo de Revisão 6000 
Estruturado  

300 
Ilimitado 6 

Artigo Especial 5000 
Não estruturado 

250 
Ilimitado 4 

Cartas aos 

Editores 
500 Sem resumo 5 1 
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5. FORMATO DO ARTIGO 

 

5.1 Página de rosto 

  

1. Título completo (máximo 200 caracteres com espaços), em português, espanhol e 

inglês. 

a. Escrever primeiro o título no mesmo idioma do texto principal, e por 

último em inglês. 

2. Nomes dos autores, seus departamentos e instituições, incluindo a cidade e o país 

de origem, número de telefone, e-mail e endereço postal completo de cada autor 

para correspondência. 

3. Nome do autor responsável pelo envio. 

 

5.2 Resumo  

 

A página 2 deve apresentar o Resumo.  

O Resumo estruturado deve apresentar as seguintes seções: Objetivo, Método, 

Resultados e Conclusão (ver tabela com requisitos de resumo para cada tipo de 

manuscrito, acima). 

O Resumo não estruturado deve apresentar o Objetivo do trabalho, um breve relato do 

conteúdo e a Conclusão. 

Devem ser indicadas de três a cinco palavras-chave. 

O Resumo e Palavras-chave devem ser escritos em espanhol, português e inglês. 

Escrever primeiro o Resumo e Palavras-chave no mesmo idioma do texto principal, e por 

último em inglês. 

 

5.3 Texto principal  

 

O arquivo do artigo (texto principal) deve ser redigido em português ou espanhol.  

Deve conter os seguintes itens nesta ordem: página de título, resumo, texto do artigo, 

seção de agradecimento (opcional), referências.  

As legendas das figuras e tabelas devem estar junto às mesmas, no artigo completo. 

Use fonte Arial ou Times New Roman tamanho 12, com espaçamento 1,5. 

Todos os termos ou abreviaturas devem ser indicados na primeira menção no texto e 

também nas legendas das tabelas e figuras.  

Todas as unidades devem ser métricas.  

Evite algarismos romanos. 

Quando aplicável, a seção Método deve incluir informações sobre a aprovação do Comitê 

de Ética e procedimentos de consentimento informado, bem como a conformidade com 

os padrões institucionais e nacionais para o cuidado e uso de animais de laboratório. 
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5.4 Citações e referências 

 

As referências bibliográficas devem ser organizadas em sequência numérica, de acordo 

com a ordem em que forem mencionadas pela primeira vez no texto, seguindo o estilo 

Vancouver (Vancouver Style, atualizado em outubro de 2004). 

Os títulos dos periódicos citados devem ser abreviados de acordo com o estilo apresentado 

pela List of Journal Indexed in Index Medicus, da National Library of Medicine 

disponibilizados no endereço https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog?db=journals 

 

Para todas as referências, cite todos os autores até seis. Acima desse número, cite os seis 

primeiros autores seguidos da expressão et al. 

 

Citações de Artigos Originais: Neder JA, Nery LE, Castelo A, Andreoni S, Lerario MC, 

Sachs AC et al. Prediction of metabolic and cardiopulmonary responses to maximum 

cycle ergometry: a randomized study. Eur Respir J. 1999; 14(6):1204-13. 

 

Citações de Resumos: Singer M, Lefort J, Lapa e Silva JR, Vargaftig BB. Failure of 

granulocyte depletion to suppress mucin production in a murine model of allergy 

[abstract]. Am J Respir Crit Care Med. 2000; 161:A863. 

 

Citações de Capítulos de Livros: Queluz T, Andres G. Goodpasture’s syndrome. In: 

Roitt IM, Delves PJ, editors. Encyclopedia of Immunology. 1st ed. London: Academic 

Press; 1992. p. 621-3. 

 

Citações de Publicações Oficiais: World Health Organization. Guidelines for 

surveillance of drug resistance in tuberculosis. WHO/Tb, 1994; 178:1-24. 

 

Citações de Teses: Martinez TY. Impacto da dispnéia e parâmetros funcionais 

respiratórios em medidas de qualidade de vida relacionada à saúde de pacientes com 

fibrose pulmonar idiopática [Tese]. São Paulo: Universidade Federal de São Paulo; 1998. 

 

Citações de Artigos Publicados na Internet: Abood S. Quality improvement initiative 

in nursing homes: the ANA acts in an advisory role. Am J Nurs [online]. 2002 Jun [citado 

12/8/2002]; 102(6): [cerca de 3pp.]. Disponível em 

<www.nursingworld.org/AJN/2002/june/Wawatch.htm>. 

 

Citações de Homepages/Endereços Eletrônicos: Cancer-Pain.org [homepage]. New 

York: Association of Cancer Online Resources, Inc.; c2000-01 [Atualizado em 

16/5/2002, citado em 9/7/2002]. Disponível em. 

 

  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog?db=journals
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5.5 Tabelas e figuras 

 

As tabelas devem conter apenas os dados imprescindíveis, evitando-se tabelas muito 

longas (tamanho máximo permitido: uma página em espaço duplo), respeitando as 

margens do texto.  

As Tabelas devem estar formatadas de modo a ocupar o centro da página de uma margem 

a outra no máximo ou metade da página (1 coluna).  

Não devem ser formatadas com marcadores horizontais nem verticais, nem cores ou tons 

de cinza, apenas necessitam de linhas horizontais para a separação de suas seções 

principais.  

Devem ser usados parágrafos ou recuos e espaços verticais e horizontais para agrupar os 

dados. 

As figuras devem ser formatadas em preto e branco. Usar letras em caixa-alta (A, B, C, 

etc.) para identificar as partes individuais de figuras múltiplas. 

As figuras e tabelas e devem ser numeradas, consecutivamente, com algarismos arábicos 

com título descritivo e legendas que as tornem compreensíveis, sem necessidade de 

consulta ao texto do artigo.  

Digitar os títulos e legendas em espaçamento simples e negrito e explicar todos os 

símbolos e abreviações.  

As figuras e tabelas não devem conter legendas ou elementos em outra língua diferente 

da do texto principal (português ou espanhol). 

Todas as Figuras devem estar em alta resolução (no mínimo 300 dpi).  

A equipe de editoração gráfica da revista poderá solicitar aos autores o envio de figuras 

com maior resolução. 

 

 

6. ETAPAS DO PROCESSO 

 

O processo de submissão segue o seguinte fluxo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

A publicação não ocorrerá necessariamente no número subsequente da revista, visto que 

depende do tipo de artigo e do idioma no qual tenha sido enviado. 

 

 

  

Envio do artigo
Designação dos 

revisores
Revisão dupla

Aprovação Publicação

Solicitação de 
adequações

Revisão Aprovação Publicação

Indeferimento
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7. DIREITOS AUTORAIS 

 

A Revista Latino Americana de Saúde Mental e Comunidades Terapêuticas solicita que 

os autores lhe concedam a propriedade dos direitos autorais de seu artigo ou outro 

material editado, postado ou publicado por ela em qualquer forma de distribuição, 

incluindo a publicação através de meios eletrônicos e outras formas de tecnologia. 

Para isto o(s) autor(es) deve(m) anexar o TERMO DE DIREITOS AUTORAIS. 

 

Os trabalhos aceitos para publicação resultam em propriedade da Revista Latino 

Americana de Saúde Mental e Comunidades Terapêuticas. É vedada a utilização dos 

materiais publicados com finalidade comercial. Qualquer reprodução de material, total ou 

parcial, em outras publicações deverá obter a permissão escrita do editor. 

 

 

8.CONFLITO DE INTERESSES 

 

Os autores deverão informar claramente e de forma individual os potenciais conflitos de 

interesses, diretos ou indiretos, decorrentes ou não das suas fontes de financiamento. 

 

 

9. PROPAGANDA 

 

Material comercial como anúncios e propagandas não são aceitos para análise.  

Caso sejam identificados, no texto do artigo, trechos, imagens ou outros anexos, 

semelhantes a anúncios de propaganda, os Editores solicitarão a retirada dos mesmos. 

Caso seja identificado que o artigo como um todo constitui uma propaganda de um 

determinado serviço, profissional, instituição, empresa ou organização, o artigo será 

indeferido para publicação. 


